
OpEn  |  Erfaringskatalog� 31

Kjeld Nielsen har startet projektet med udgangspunkt i 
sit eget virke som præst og iværksætter. Han holder en 
lang række foredrag og bruger kaffekrusene i forbindel-
se med sine egne foredrag, men projektet er begyndt at 
vokse sig langt større end det.

 
2000 kirker

Café Directo, som er andelsvirksomheden bag projektet, 
distribuerer således kopperne ud til over 2000 kirker, 
og der er en lang række præster, som er begyndt at 
interessere sig for projektet, fordi det kan få nye mål-
grupper i tale.

Bevægelsen “Grøn Kirke”, der arbejder med bæredygtige 
løsninger til Folkekirken, har også hjulpet projektets 
agenda. At købe økologisk kirkekaffe er ét af de mulige 
tiltag inden for Grøn Kirke, og på denne måde er krusene 
også blevet en del af de lokale snakke om bæredygtighed 
og klima.

Det, der begyndte som en ny måde at servere kirkekaffe 
på, er endt som en nøgle til at skabe samtaler, der rækker 
langt ud over sognegården og når nye neutrale målgrup-
per. Med et papkrus i hånden bliver det fjerne pludselig 
nært, og udviklingssamarbejde bliver noget, man kan 
tale om over kaffen.

 
 
 
Hen Hvor Kirkekaffen Gror viser, hvordan offline 
kommunikation kan være nøglen til at skabe engage-
ment og forståelse — uden tunge kampagner eller 
digitale strategier.

	 Gør det enkelt 
	 Små analoge greb som et papkrus med et billede og 

en QR-kode kan skabe mere opmærksomhed end 
omfattende digitale kampagner.

	 Tænk offline og online sammen
	 Den fysiske kommunikation kan bruges til at skabe 

synlighed for jeres digitale medier, hvor man kan gå 
videre med budskaberne.

	 Tænk over konteksten
	 Hvordan, hvornår og til hvem skal din kommunika-

tion foregå? Hvis det er til kirkekaffe, giver kaffe
kopper god mening, men hvis det er til en fodbold-
kamp, skal det måske være ølmærkater eller  
noget andet. 

Erfaringer
FRA PROJEktet

Der er undervisningspligt i Nicaragua, men ikke alle når at 
begynde i skole til tiden, og mange dropper ud i løbet af 
skoleåret. De må derfor starte igen på det samme klassetrin. 
Ariana på det nederste billede går i 4. klasse i El Coyolar. 
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Rapolitics bruger rap og hiphop til at engagere 
unge i at arbejde med menneskerettigheder 
og andre globale problemstillinger.

De sætter beats og rim på  
menneskerettigheder

8Når mennesker får plads til at fortælle deres 
egen historie, bliver demokrati, ytringsfrihed og 
menneskerettigheder ikke bare begreber – men 
levende erfaringer, der kan mærkes, høres og deles. 

TEMA 

Kreative ud-
tryksformer

Kreative udtryksformer som musik, kan være redskabet, når man 
skal give mennesker modet til at tage ordet, og bruge deres stemme. 
Gennem kreativitet og kunst kan man gå fra at føle sig som tilskuer til 
at blive deltager i sit eget liv og i samfundet. 

Rapolitics viser, hvordan kreative udtryksformer kan bruges til at få 
unge i den neutrale målgruppe til at interessere sig globale problem-
stillinger. Gennem rap og hiphop får unge mulighed for at udtrykke sig 
på deres egne præmisser. De lærer at sætte ord på følelser, uretfærdig-
hed og håb. De opdager, at de ikke står alene. Musikken bliver en bro 
mellem det personlige og det politiske, mellem rytme og rettigheder.
 
Det behøver ikke at være unge, og det behøver ikke at være musik. 
Mange former for kunst, håndværk og kreativitet kan blive motorer  
for at udtrykke sig og engagere sig i globale forhold.

Re:act arbejder med tre 
temaer: Re:Claim Your body, 

Re:Claim Your Voice og 
Re:Claim Your Home.
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Drengen på bagerste række ser ud, som om han er ved 
at falde i søvn. Hættetrøjen er trukket helt ned over øj-
nene, og han hænger ind over bordet. Vi er på en skole i 
Aarhus, hvor en rapper fra Rapolitics netop er ved at gå i 
gang med dagens workshop. Fem timer, hvor en grup-
pe unge skal lære at skrive en rap og fremføre den for 
resten af klassen.

Tyve minutter senere er drengen med hættetrøjen i fuld 
gang. Han sidder stadig foroverbøjet, men foran ham 
danser en blyant hen over papiret, mens den skriver  
rim. Han trommer rytmen stille med fingrene på  
bordet, mens ordene langsomt finder vej ned. Teksten 
handler om ulighed, om at føle sig udenfor.

Dagens workshop er en del af projektet  Re:Act, hvor Ra-
politics bruger rap og hiphop som metode  til at engage-
re unge i at snakke om menneskerettigheder i et globalt 
perspektiv. Projektet tager udgangspunkt i tre temaer: 
lighed på tværs af køn og seksualitet, ytringsfrihed og 
censur samt retten til et hjem og nationalitet.

“Re:Act startede som et pilotprojekt i 2022. Vi fandt hurtigt 
ud af, at vi især tiltrak de unge, der i forvejen var engage­
rede, så vi satte som mål at nå de neutrale. Dem, der ikke 
allerede har en holdning. Det er dér, vi virkelig kan flytte 
noget,” siger direktør Manus Bell.

Rapolitics justerede deres koncept, så temaet omkring 
menneskerettigheder blev gjort mere jordnært og havde 
en direkte forbindelse til de unges hverdag. 

Rappere fra hele verden

Hiphop og rap er en kæmpe del af unges hverdag og 
kultur. Fra musik til tøj og dans. Derfor er det et godt 
udgangspunkt for at få fat på unge. 

Rapolitics’ workshops, hvor 
unge lærer at skrive deres 
egne raptekster er også et 
værktøj til at få dem  
til at diskutere emner 
 som f.eks. menneske- 
rettigheder.
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Derudover har Bell og hans kolleger udviklet en metode, 
hvor et stort globalt tema som menneskerettigheder kan 
gøres konkret og spejles i elevernes egen hverdag. Det 
gør de blandt andet ved at invitere rappere fra Palæstina, 
Indien og Cuba, der alle har været forfulgt, til at fortælle 
deres historier.

“Når vi inviterer rappere fra andre steder i verden ind, så 
møder de unge i Danmark mennesker, der har siddet i 
fængsel for deres tekster, oplevet vold eller er blevet fordre­
vet fra deres hjem. Det gør et kæmpe indtryk. Pludselig bliver 
menneskerettigheder ikke noget abstrakt eller jura-agtigt 
– det bliver til historier om mennesker, de kan spejle sig i,” 
forklarer Manus Bell.

Udover at sætte menneskelige ansigter på historien 
arbejder Bell og hans team af rap-coaches med at zoome 
ind fra det globale plan til det nære i elevernes hverdag.

“Vi zoomer ind. Så vi starter i det globale syd og ender 
nede i skolegården og i hverdagen. Vi viser, hvordan folk i 
det globale syd oplever overgreb og andre krænkelser, og 
snakker herefter med danske unge om deres oplevelser af 
for eksempel mobning, racisme eller overgreb. På den måde 
bliver menneskerettigheder ikke noget fjernt, men noget  
de unge kan spejle sig i,” fortæller Bell.

“Vi zoomer ind. Så vi starter i det globale syd og ender nede i skolegården og i 
hverdagen. Vi viser, hvordan folk i det globale syd oplever overgreb og andre 
krænkelser, og snakker herefter med danske unge om deres oplevelser af for 
eksempel mobning, racisme eller overgreb. På den måde bliver menneske­
rettigheder ikke noget fjernt, men noget de unge kan spejle sig i.”

	 Manus Bell, direktør, Rapolitics

Rapolitics inviterer 
både danske og 

internationale rap- 
og hiphop-kunstnere, 

der kæmper for 
menneskerettigheder, 

til at inspirere  
unge i Danmark.
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Rapolitics viser, hvordan globalt engagement  
opstår, når unge får mulighed for at udtrykke sig 
kreativt, gennem deres egen kultur og på deres  
egne præmisser. Når man kombinerer kreativitet, 
musik og deltagelse, kan man engagere grupper,  
som normalt står uden for fællesskabet – og gøre 
store samfundsemner nærværende og personlige.

	 Find din målgruppes kreativitet
	 Ved at bruge rap og hiphop som udgangspunkt 

møder man de unge omkring en kultur, de allerede 
er engagerende og trygge i. Det åbner for dialog på 
et sprog, de forstår. Hvis det ikke er unge, og ikke er 
musik, så find ud af, hvad der ellers kan bruges. 

	 Skab plads til stemmer, der sjældent høres
	 Vælg kreative udtryksformer, som åbner for, at 

nye folk kan komme på banen. F.eks. at man ikke 
behøver at skrive lange tekster, men kan tage noter 
og fremføre dem på vokal. 

	 Tænk relationelt
	 De stærkeste resultater opstår, når man bygger  

tillid, fællesskab og tryghed omkring processen.  
Folk skal turde tage ordet og stå frem. 

Erfaringer
FRA PROJEktet

En trojansk hest

For Rapolitics er hiphop og rap redskabet. Det er krogen, 
som fanger de unge. Men det kunne lige så godt være 
sport, mad eller mange andre ting. Metoden kan også 
bruges til andre målgrupper end de unge. For organisa-
tionen handler det om at finde den krog, der passer til 
målgruppen og det emne, man arbejder med.

“Rap er en trojansk hest. Vi snyder de unge til at blive oplyst. 
De tror, de bare skal lave musik, men pludselig står de og 
diskuterer menneskerettigheder i gården dagen efter. Men 
det behøver jo ikke være rap, man skal bare tænke i at finde 
en eller anden krog,” siger Manus Bell.

Ambitionen om at nå de neutrale er i stort omfang lykke-
des for projektet. En ekstern evaluering blandt omkring 
2.800 elever viser, at det især er de elever, lærerne nor-
malt har svært ved at engagere, som rykker sig mest.

Rapolitics begyndte i 2009 med et projekt, hvor danske 
og bolivianske rappere udvekslede erfaringer og rejste 
på tværs af de to lande. Kulturudveksling og globale 
perspektiver ligger derfor i organisationens DNA.

“For os handler det også meget om at få unge til at turde 
bruge deres stemme. At de opdager, at de kan sige noget, 
der bliver hørt. Så har vi opnået det, vi gerne vil,” siger 
Manus Bell.

Tilbage i klasselokalet rejser drengen i hættetrøjen sig. 
Han kigger kort ned i sit hæfte, så op på de andre. Beatet 
kører i hovedet, og så tager han mikrofonen. Stemmen 
bævrer først en lille smule, men så bliver den mere sikker. 
Rummet lytter.

Hiphop er Danmarks mest populære musikgenre. 
Den har sikret sig en plads i mainstreamkulturen  

og har påvirket alt fra ungdomsmode til sprog og 
spiller en central rolle i unges identitetsdannelse.



OpEn  |  Erfaringskatalog� 36

 
 
 

Kunst kan noget, som fakta og artikler sjældent 
kan: Den kan få os til at se verden med helt 
andre øjne. Gennem farver, materialer, lyd 
og rum kan kunst gøre abstrakte problemer 
til nærværende oplevelser. Når vi går ind i et 
kunstværk, går vi samtidig ind i en fortælling, 
der både foregår omkring os og inden i os. 

TEMA 

Kunst

En kenyansk kunstnergruppe har 
sammen med Roskilde Festival skabt 
et kunstværk, der kaster nyt lys på 
problemerne med genbrugstøj.

Kunst der kritiserer  
og aktiverer

Kunst kan bruges som redskab til både kritik og forandring. I mødet 
mellem æstetik og aktivisme opstår en særlig form for erkendelse, hvor 
publikum ikke bare ser på et værk, men bliver en del af det. Det handler 
om at flytte forståelse fra hovedet til kroppen og fra viden til handling.
 
Kunst kan skabe broer mellem mennesker, lande og perspektiver. Den 
kan vise uretfærdighed, men også pege på håb og handlemuligheder. 
Når kunstnere og publikum samarbejder, bliver kunsten ikke kun et 
udtryk. Den bliver en fælles bevægelse, hvor refleksion og handling 
smelter sammen.

8

Værket Return to Sender viser, 
hvordan tøjdonationer ofte 

bliver til affald, der overvæl­
der lokale systemer i Afrika,  

frem for at hjælpe.
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Sollyset rammer de stablede tøjballer, så de gløder i 
varme nuancer af denimblå og bomuldshvid. En gruppe 
unge festivalgæster går forbi, standser og stirrer. Huset 
er lavet af fodboldtrøjer, kjoler og jakker. Stumper af et 
dysfunktionelt globalt kredsløb. 

Inde i det store hus af tekstilaffald summer en lav film-
lyd, og duften af støv og solvarmt stof hænger i luften.  
Et par folk sidder og slapper af, mens de følger med  
på en stor skærm, hvor en dokumentarfilm spiller.

 
Drukner i genbrugstøj

Vi er ved værket Return to Sender, som er opstillet på årets 
Roskilde Festival. Et stort hus lavet af 55 tons genbrugstøj, 
som kunne være endt i Afrika. Dokumentarfilmen i huset 
viser, hvordan Kenya, og resten af det afrikanske konti-
nent, er ved at drukne i genbrugstøj fra det globale nord. 

Tøjet ender på enorme lossepladser eller bliver solgt 
billigt på markeder og gør det dermed umuligt for lokale 
tøjdesignere at skabe en levevej. For mange af de forbi-
passerende på festivalen er det første gang, de oplever, 
hvor deres kasserede tøj rent faktisk ender.

Bag installationen står The Nest Collective fra Kenya og 
Roskilde Festivals Arts & Activism-team, som sammen har 
gjort tekstilaffald til både samtale og sanseoplevelse.

“Vi ville skabe et fysisk møde med et globalt problem. Ikke 
gennem statistik, men gennem kroppen. Når man går ind i 
huset, mærker man affaldet omkring sig. Det flytter oplevel­
sen fra hovedet ned i kroppen,” siger kurator Morten Mech-
lenborg Nørulf fra Art & Activism på Roskilde Festival.

Samarbejdet begyndte, da Morten Nørulf oplevede 
kollektivet på den tyske kunst-biennale Documenta  
(en biennale er festival eller event, der afholdes hvert 
andet år). Han blev ramt af værkets blanding af poesi  
og realisme og inviterede kunstnerne til Danmark.

“Vi arbejder med det, vi kalder ‘utopiske impulser’ – små glimt 
af håb midt i al larmen. Festivalen er jo i sig selv en slags utopi, 
og her kan vi skabe oplevelser, der både bevæger og inspirerer.”

	 Morten Mechlenburg Nørulf, kurator, Art & Activism, Roskilde Festival

Op til 40 % af 
genbrugstøjet i 

ballerne er ubruge­
ligt og dumpes i tøj­

bjerge, der forurener 
lokalsamfund som 

Gikomba-markedet 
og Dandora-losse­

pladsen i Kenya.
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“Vi arbejder med det, vi kalder ’utopiske impulser’ – små 
glimt af håb midt i al larmen. Festivalen er jo i sig selv 
en slags utopi, og her kan vi skabe oplevelser, der både 
bevæger og inspirerer,” forklarer han.

 
Kritiserer og engagerer

At bringe et 55 tons tungt kunstværk til Roskilde krævede 
både logistisk og kunstnerisk tillid. The Nest Collective 
blev inviteret året inden for at lære festivalen at kende og 
møde aktører fra den danske tekstil- og genbrugsbranche.

“Vi vil rigtig gerne bygge ligeværdighed ind i vores sam­
arbejder, med respekt og forståelse for andres position og 
udgangspunkt, ligesom de skal forstå vores. Så det gjorde 
vi også en del ud af at tænke ind her. Det var vigtigt for os, 
at værket ikke bare blev bestilt som færdig formidling, men 
blev stedspecifikt udviklet i et samarbejde,” forklarer Kara 
Djurhuus, som er leder af Filantropi & NGO-partner
skaber hos Roskilde Festival.

Resultatet blev et værk, der både kritiserer og engagerer. 
Udover huset lavet af enorme tøjballer og dokumentar
filmen, rummede projektet også en anledning til at 
handle. Sammen med festivalens merchandise-bod 
kunne festivalgæsterne åbne de store tøjballer på over 
450 kilo og sortere brugte T-shirts, som næste år bliver 
genoptrykt og solgt som en bæredygtig kollektion.

“Det er en måde at gøre håb konkret på. Når man selv står med stoffet 
i hænderne, forstår man, at små ændringer faktisk nytter. De unge på 
festivalen ved jo godt, at verden har problemer. Men kunsten kan få os til  
at mærke det. Den kan skabe refleksion i stedet for moralske pegefingre.”

	 Morten Mechlenburg Nørulf, kurator, Art & Activism, Roskilde Festival

Festivaldeltagerne 
kan gå ind i værket 

og se en lille film.
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Return to Sender viser, hvordan kunst kan være et 
redskab til at skabe refleksion og handling omkring 
globale problemer. Gennem æstetik, sanselighed og 
deltagelse kan kunst oversætte komplekse temaer til 
oplevelser, som publikum kan se, mærke og deltage i.

	 Gør problemer sanselige
	 Når man møder et globalt problem fysisk, som i 

et hus bygget af genbrugstøj, bliver det lettere at 
forstå og forholde sig til.

	 Forbind kunst og handling
	 Giv publikum mulighed for at deltage aktivt, f.eks. 

ved at sortere tøj eller bidrage til en konkret løsning. 
Det forvandler indsigt til engagement.

	 Byg samarbejde og tillid
	 Et ligeværdigt partnerskab mellem kunstnere og 

institutioner skaber værker, der både har kunst
nerisk dybde og social relevans.

	 Brug kunsten til selvrefleksion
	 Et projekt, der peger på verdens problemer, bør 

også give plads til at undersøge sin egen rolle i dem.

	 Tænk globalt, skab lokalt
	 Samarbejder mellem kunstnere fra forskellige 

kulturer kan åbne nye perspektiver og bringe 
globale temaer tættere på hverdagen.

Erfaringer
FRA PROJEktet

“Det er en måde at gøre håb konkret på. Når man selv står 
med stoffet i hænderne, forstår man, at små ændringer 
faktisk nytter. De unge på festivalen ved jo godt, at verden 
har problemer. Men kunsten kan få os til at mærke det. Den 
kan skabe refleksion i stedet for moralske pegefingre,” siger 
Morten Nørulf.

Ideen med at sælge merchandise af genbrugstøj opstod, 
fordi projektet rejste en intern debat på Roskilde Festival.

“Projektet skabte en vigtig debat om vores egen rolle. Vi 
peger på et globalt problem, men vi er jo selv en del af det, 
når vi sælger merchandise. Det har sat gang i en samtale 
om, hvordan vi selv kan blive endnu grønnere,” siger Kara 
Djurhuus.

Efterfølgende er Return to Sender blevet vist på både 
videnskabsfestivalen GRASP Festival og Ungdommens 
Folkemøde i mindre format, men med samme budskab.

Værket har vist, hvordan store problemer kan gøres 
nærværende gennem sanselighed og deltagelse. I mødet 
mellem kunstnere, frivillige og festivalgæster opstår 
ikke kun refleksion, men også fælles handling. Når tøjet 
foldes ud, foldes også vores forståelse af verden ud.  
Lag for lag. 

Kunstinstallationen 
består af 50 tons 
europæisk second 
hand-tøj.
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Når vi deler det nære i stedet for det fjerne, 
opstår forbindelser, der krydser grænser og 
åbner ører og hjerter.

Når billeder binder os sammen

8
 
 
 

Vi lever i en tid, hvor billeder er blevet verdens 
fælles sprog. På få årtier er vi gået fra en me-
dieverden domineret af tekst til en virkelighed, 
hvor det visuelle styrer alt. Kameratelefonen og 
de sociale medier har gjort alle til fotografer, og 
platforme som Instagram, TikTok og YouTube 
har gjort billeder og video til den primære måde, 
vi udtrykker os og forstår verden på.

TEMA 

BILLEDER

For de yngre generationer er det visuelle ikke et supplement, det 
er sproget. De tænker, kommunikerer og lærer gennem billeder, og 
derfor må historier, der skal nå dem, også være visuelt stærke. Et 
billede kan fange opmærksomhed på et sekund, hvor tekst kræver  
tid og koncentration. Men de stærkeste billeder gør mere end at 
fange blikket, de får os til at føle og forstå.
 
Billeder former i dag både journalistik, aktivisme og undervisning. 
Hvis man vil engagere nye målgrupper, må man tænke som en billed-
fortæller: Hvad kan ses, sanses og mærkes? Det handler ikke kun om 
æstetik, men om empati. Om at bruge billeder til at skabe forbindelse, 
nysgerrighed og refleksion i en verden, hvor det visuelle er blevet 
vores fælles fortælleform.

Afrika er et af de steder, der rammes 
hårdest af klimaforandringerne. Samtidig 
har kontinentet et stort grønt potentiale.
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Det er aften, og der er dæmpet lys i stuen. På en sofa 
sidder den unge pige lidt for sig selv og kigger på sin 
fars telefon. Skærmen lyser hendes ansigt op, mens hun 
scroller. Det kunne være en scene fra tusindvis af hjem i 
Danmark, men billedet af den unge pige er taget hos en 
fisker i Senegal.

“Det billede, synes jeg, er et af de vigtigste i vores historie. 
Da jeg tog det, tænkte jeg på mine egne nevøer og niecer. 
Det kunne lige så godt være dem,” fortæller fotojournalist 
Anders Rye Skjoldjensen.

Sammen med forfatter Peder Frederik Jensen står han 
bag Dagbladet Informations projekt Under samme måne 
der formidler klimakrisen i afrikanske lande for et dansk 
publikum, der ikke normalt interesserer sig for Afrika. 
Det er en rejseberetning fra klimaforandringernes for-
post og et møde med den afrikanske virkelighed, hvor 
tørken truer befolkningen i den ene del af kontinentet, 
mens havet æder sig ind i byerne mod vest. 

Et anstændigt liv

Historierne foregår i Cameroun, Senegal og Kenya og ud- 
spiller sig i både regnskov, tørkeramte områder og ved 
havet. Projektet giver således et bredt billede af de men-
nesker, der betaler den højeste pris for klimaforandringer-
ne, men fokus er mere på menneskene end katastrofen.

“Vores grundidé var at formidle landene på en relaterbar og empatisk måde. 
I mit arbejde forsøger jeg altid at vise alt det, vi herhjemme har til fælles 
med dem, jeg møder derude. Det grundlæggende, vi deler som mennesker. 
De små nære ting. Følelsen af at kramme sit barn eller dele et måltid med 
venner. Uanset hvor jeg rejser, om det er i Ukraine, Senegal eller herhjemme, 
så vil vi grundlæggende allesammen det samme – leve et anstændigt liv.”

	 Anders Rye Skjoldjensen, fotojournalist

Alassane Sarr  
spiser med sin familie.
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“Vores grundidé var at formidle landene på en relaterbar og 
empatisk måde. I mit arbejde forsøger jeg altid at vise alt 
det, vi herhjemme har til fælles med dem, jeg møder derude. 
Det grundlæggende, vi deler som mennesker. De små nære 
ting. Følelsen af at kramme sit barn eller dele et måltid med 
venner. Uanset hvor jeg rejser, om det er i Ukraine, Senegal 
eller herhjemme, så vil vi grundlæggende allesammen det 
samme – leve et anstændigt liv” siger Skjoldjensen.

Han mødte fiskeren Allassane på stranden, og de faldt 
i snak. Efter at have mødtes et par gange lavede de en 
aftale om at gå hjem til fiskeren. 

“Det, at vi får lov til at vise hans familie og hans dagligdag, 
gør, at historien flytter sig fra en stor uhåndgribelig krise til 
en meget konkret udfordring. Han har en familie, han skal 
forsørge, og det bliver sværere og sværere, når man er fisker 
i hans område,” siger Anders Rye Skjoldjensen.

 
Et skagensmaleri

Historierne er blevet publiceret på tryk og web af Infor
mation og udgivet som bog. Desuden har de været 
udgangspunkt for en række foredrag. Og det er blevet 
tydeligt i forløbet, at opskriften med at vise den helt 
almindelige hverdag i Senegal er en stærk metode til  
at nå neutrale målgrupper, der ikke som udgangs- 
punkt er interesserede i udviklingssamarbejde.

“Vi ved, at det er svært at få folk til at forholde sig til de her 
problemstillinger, men vi kan se på vores online-historier, at 
folk har brugt længere tid på de her historier end vores nor­
male dækning af kontinentet. Og det tror jeg handler om, at 
vi har formidlet det på en anden måde,” forklarer Anders 
Rye Skjoldjensen.

Udover billedet af den unge pige med mobiltelefonen 
er et af de billeder, folk lægger mærke til, en scene med 
en gruppe fiskere, der trækker deres båd i land en tidlig 
morgen, hvor solen næsten er stået op. Mange siger, 
det minder om et skagensmaleri. På denne måde bliver 
æstetikken i billedet også et middel til at skabe resonans 
på tværs af kontinenterne.
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Det er tidlig morgen, og en flok unge fiskere 
slæber deres båd op på stranden. De har 

været ude på havet i lidt over et døgn.
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Under samme måne viser, hvordan stærke visuelle 
fortællinger kan engagere målgrupper, der normalt 
ikke interesserer sig for globale emner. Sociale medier 
og kameratelefoner har gjort billeder til vores primære 
sprog, og evnen til at skabe meningsfulde visuelle 
historier er afgørende – men billederne skal gå hånd  
i hånd med teksten for at skabe dybde og forståelse.

	 Tænk visuelt fra start
	 Billeder og video er ikke længere et supplement, men 

selve indgangen til historien, især for yngre.

	 Vis det nære, ikke det fjerne 
	 Genkendelige scener og menneskelige øjeblikke ska-

ber identifikation og forståelse på tværs af kulturer.

	 Brug æstetik som indgang
	 Smukke eller poetiske billeder kan fange opmærk- 

somheden og få folk til at stoppe op.

	 Kombinér billeder og tekst
	 Det visuelle vækker følelser, mens teksten giver 

kontekst, refleksion og de nødvendige fakta. Sammen 
skaber de en fortælling, der både bevæger og oplyser.

	 Tænk i mange medier
	 Platforme som Instagram, YouTube og TikTok kræver 

korte, klare og visuelt stærke fortællinger, samt at lyd, 
tekst og billede tilsammen giver dybde og mening. 

Erfaringer
FRA PROJEktet

Tre niveauer

Et andet vigtigt greb i Under samme måne er at fortælle 
historierne på tre niveauer. Der er dels reportagen fra 
Cameroun, Senegal og Kenya, dels eksperter, som udta-
ler sig, og dels filosofiske og personlige betragtninger, 
hvor forfatteren trækker tråde til sit eget liv og dermed 
også læserens liv herhjemme.

“I dagens mediebillede er der desværre en del journalistik, 
som skal omsættes forholdsvis hurtigt. Der har vi haft et 
stort privilegie i, at vi har kunnet bruge en del tid på de her 
historier, og tage os tid til at få nogle ordentlige samtaler 
og forsøge at forstå udfordringerne. Både for dem der lever 
i det, men også gennem folk med ekspertise på området.” 
siger Skjoldjensen.

Historier som dem i Under samme måne viser, hvad der 
sker, når vi tør forlade de stereotype billeder og i stedet 
spejler os i hinandens hverdagsliv. Når en pige i Came-
roun ligner en dansk teenager, og fiskere ved Atlanter
havet vækker minder om Skagen, opstår en forbindelse, 
der går dybere. 

Når fortællingen bruges rigtigt, får den os til at mærke 
andre mennesker. Det er fortællingens kraft. Det er ikke 
de store ord, men de små scener, der får os til at lytte.

Khady Ndiaye er én  
af kvinderne, Anders Rye  
Skjoldjensen har mødt i Senegal.
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I en tid, hvor information flyder hurtigere 
end nogensinde, kan filmiske fortællinger om 
virkelige mennesker være et anker. Den giver 
stemme og skaber forbindelser, hvor tal og 
overskrifter ikke rækker. 

TEMA 

Filmiske 
fortællinger

Når en film eller et møde bringer os tæt på et andet menneskes 
liv, bliver store temaer som frihed, krig eller flugt pludselig 
konkrete – og vedkommende.

Fortællingens kraft er, at den kan åbne både hjerter og sind.  
Når vi tør dele det personlige og lytte til andres oplevelser,  
opstår empati og refleksion. Fortællinger gør ikke kun verden  
forståelig. De gør den menneskelig. Og i mødet mellem  
dokumentarfilm og virkelige stemmer bliver de til  
oplevelser, der ikke bare informerer, men forandrer.

THE WHY Foundation bruger en blanding 
af film og personlige møder til at engagere 
unge i globale problemstillinger. 

Film der åbner hjerter og sind

8

Biografen er klasseværelse når THE WHY inviterer skoleelever til at 
engagere sig i samtidens sociale og miljømæssige spørgsmål ved 
at se anmelderroste dokumentarfilm fra alle verdenshjørner.



OpEn  |  Erfaringskatalog� 45

Biografsalen summer lavt. En pige på en af de bagerste 
rækker tøver. Så rækker hun hånden op og stiller det 
første spørgsmål: “Hvordan var det egentlig, da du troede, 
du skulle dø?”. Den unge mand på scenen tager roligt et 
par skridt frem og begynder at fortælle. Der er helt stille 
i salen. Da han er færdig, er der over tyve arme i vejret. 
Stemningen er tæt og stille.

Vi er til en skolevisning arrangeret af THE WHY Foundati-
on, som med projektet ASK WHY? Docs bruger dokumen-
tarfilm og personlige møder til at sætte fokus på kritisk 
tænkning og demokratiske værdier og til at skabe mod-
vægt til desinformation og fake news. Det seneste tema, 
som i skrivende stund er ved at blive rullet ud, hedder 
WHY FREEDOM?, og fokuserer specifikt på, hvad frihed 
egentlig betyder, både for danske unge og i  
resten af verden. 

 
Bruger lokale biografer

THE WHY udvælger film fra dokumentarister over hele 
verden og klipper dem ned til et 45-minutters format, der 
egner sig godt til skolevisninger. Herefter booker de loka-
le biografer over hele Danmark og fylder dem med skole-
børn. Udover at se en film får de lejlighed til at møde en 
eller flere unge, som enten medvirker i filmen eller har 
haft lignende oplevelser. Efter hver visning følger således 
en samtale mellem elever, lærere og den inviterede gæst.

 
Popal Naseri er en af de gæster, som er med ude til 
filmvisningerne. Han er hovedperson i filmen Flugten fra 
Afghanistan. Til filmvisningerne fortæller han blandt andet 
om sin to år lange flugt for 17 år siden, da han var 12 år.

“Danske børn forstår jo ikke rigtig, hvad det vil sige at flygte. 
At man ikke bare kan sætte sig i en flyver. Jeg fortæller 
eleverne, at jeg har sovet i lastbiler og gået gennem  
ørkener, men også at jeg fandt håb. Jeg vil gerne vise,  
at man kan overleve og få et liv, selv efter alt det mørke. 
Mange elever kommer bagefter og siger tak, fordi de har 
fået et nyt syn på deres eget liv,” fortæller han.

“Når jeg fortæller om min personlige historie, og de kan stille spørgsmål, 
går det op for dem, hvad det betyder, hvor farligt og svært det er. Det 
gør en kæmpe forskel, at de oplever et menneske, der minder om dem 
selv. Så er det ikke længere bare statistik og politik. Det er liv.”

	 Popal Naseri, hovedperson i dokumentaren Flugten fra Afghanistan

Popal Naseri er  
hovedpersonen  
i filmen Flugten  

fra Afghanistan.
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“Når jeg fortæller om min personlige historie, og de kan stille 
spørgsmål, går det op for dem, hvad det betyder, hvor farligt 
og svært det er. Det gør en kæmpe forskel, at de oplever et 
menneske, der minder om dem selv. Så er det ikke længere 
bare statistik og politik. Det er liv,” siger Popal Naseri.

“Der er altid nogen, der begynder at græde,” fortæller 
Popal. “Men der er også grin og spørgsmål, og det vigtigste 
er, at vi taler sammen. Jeg siger til dem, at frihed ikke kun 
handler om politik. Det handler om at bruge de muligheder, 
man har.”

Hjerter og fakta

THE WHY Foundation har i over 20 år arbejdet for at 
gøre stærke dokumentarfilm tilgængelige for neutrale 
målgrupper. De bruger traditionelle kanaler som DR og 
Ud & Se, men har også udviklet de lokale filmvisninger 
med menneskelige møder som en ny og effektiv måde at 
nå unge, der ikke som udgangspunkt er interesserede i 
udviklingssamarbejde og det globale syd.

“Vi kalder det ’hearts and minds’. Når man åbner folks hjer­
ter, åbner man også deres sind. Fakta kan vi læse os til, men 
empati skal opleves. Og dokumentarfilmen har den kraft,” 
siger Mette Hoffmann Meyer, der er direktør og stifter af 
THE WHY Foundation. 
 
Den nye serie WHY FREEDOM? udforsker, hvad frihed bety-
der i lande som Myanmar, Ukraine, Indien og Bolivia, og 
er fortalt af lokale instruktører.

“Frihed betyder noget forskelligt alt efter, hvor man bor. I 
Danmark tager vi den ofte for givet, men for mange i det 
globale syd handler den om retten til at leve, ytre sig eller 
uddanne sig. Det er de historier, vi gerne vil bringe tættere 
på danskerne,” forklarer Hoffmann.

“Vi kalder det ‘hearts and minds’.  
Når man åbner folks hjerter, åbner 
man også deres sind. Fakta kan vi  
læse os til, men empati skal opleves. 
Og dokumentarfilmen har den kraft.”

	 Mette Hoffmann Meyer, direktør og stifter,  
THE WHY Foundation

Hver visning efterfølges af en 
spørgerunde med en ekspert i de 
emner, der behandles i filmen.
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THE WHY Foundations arbejde viser, hvordan  
stærke fortællinger kan skabe både indsigt og  
empati. Når dokumentarfilm kombineres med 
personlige møder, bliver komplekse emner 
nærværende og menneskelige.

	 Find eksisterende fortællinger
	 Der er masser af filmfolk og dokumentarister 

globalt, som man kan lave partnerskaber med,  
og dermed bygge på eksisterende indhold.

	 Kurater og omskab
	 Udvælg historier, der passer til dit projekt, og  

klip f.eks. længere film om, så de kan bruges i  
nye sammenhænge, som undervisning og til  
nye målgrupper som skolebørn. 

	 Kombinér fortællinger og events
	 Den personlige fortælling bliver stærkest,  

når publikum kan stille spørgsmål og mærke  
mennesket bag historien.

Erfaringer
FRA PROJEktet

Kritisk tænkning

Arbejdet med WHY FREEDOM? rummer også et demokra-
tisk sigte. I en tid med misinformation og algoritmer, der 
former vores verdensbillede, er det afgørende at give 
unge et kritisk blik på medierne.

“Vi ønsker at styrke deres evne til at tænke selv og skelne 
mellem propaganda og fakta. Derfor viser vi film, som ikke 
er produceret til unge, men til alle. Det er nogle af de bedste 
dokumentarfilm i verden, bare klippet til 45 minutter, så de 
kan rumme det i skoledagen.” siger Niels van Deurs, som 
er projektleder hos THE WHY Foundation. 

THE WHY Foundations metode har vist sig at røre både 
unge og lærere dybt. Mange skoler vender tilbage år efter 
år, og enkelte elever har fortalt, at møderne ændrede de-
res syn på verden – og nogle gange også deres egne valg.

“Det er den slags oplevelser, der gør alt sliddet værd. Når 
unge kommer tilbage til os og siger, at de har lyst til at vide 
mere, eller at de har fået et nyt verdenssyn, så har vi opnået 
det, vi vil,” siger Niels van Deurs.

Med WHY FREEDOM? bliver dokumentarfilmen til en leven-
de oplevelse. Ikke kun noget man ser, men noget man 
mærker. Og når virkelige mennesker deler deres historier, 
bliver frihed ikke bare et ord, men en følelse. Det kan 
flytte både hjerter og holdninger.

Med demokrati og individuelle rettigheder under 
stigende pres globalt, sætter projektet fokus på, 

hvordan frihed defineres, forsvares eller tabes.
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Kontakt Kolofon

CISU – Civilsamfund i Udvikling 

Klosterport 4x, 3. sal 
8000 Aarhus C  
 
Tlf.: 	 +45 8612 0342  
		  alle hverdage kl. 10-15 
 
E-mail:	 cisu@cisu.dk 
 
www.cisu.dk

Fonden roskilde festival

Rabalderstræde 7 
4000 Roskilde 
 
Tlf.: 	 +45 4636 6613 
		  alle hverdage kl. 10-14 
 
E-mail:	 info@roskilde-festival.dk 
 
www.roskilde-festival.dk
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